
Ansprechpersonen bei BUND und BUNDjugend in Baden-Württemberg

Martin Bachhofer 

Landesgeschäftsführer des BUND

TelNR: 01520 8827 270

Sylvia Pilarsky-Grosch 

Landesvorsitzende des BUND

TelNR: 0172 8344 294

Birgit Eschenlohr 

Leiterin Kindergruppenbetreuung 

des BUND

TelNR: 0711 620 306 42*

Katharina Ebinger

Landesgeschäftsführerin der 

BUNDjugend

TelNR: 0157 7682 3952

Niklas Gentner

Bildungsreferent der BUNDjugend

TelNR:0711 620 306 43*

Jana Schoor 

Präventionsbeauftragte der 

BUNDjugend und des BUND

TelNR: 0711 620 306 41*

* Es erfolgt eine Weiterleitung auf unsere Mobiltelefone, bitte ggf. auf Mailbox sprechen oder andere Person anrufen.

Hilfestellen bei Fällen sexualisierter Gewalt

Portal, um Beratungsstellen vor Ort zu finden:   www.hilfeportal-missbrauch.de  

→ Datenbank zeigt Beratungsstellen in der Region an!

→ Beraten lassen können sich Betroffene wie auch Fachkräfte und Angehörige.

Notruf-Nummern
→ Es wird unverbindlich und anonym beraten. Die Nummern sind alle kostenfrei!

→ Ein Hilfetelefon kann angerufen werden von Betroffenen sowie von Fachkräften und Angehörigen.

Name Telefon Sprechzeiten Internet

Hilfetelefon sexueller 
Missbrauch

0800 22 55 530 Mo, Mi, Fr 9 – 14 Uhr 

Di, Do 15 –  20 Uhr

www.hilfetelefon-missbrauch.de

Hilfetelefon

→ bei Gewalt gegen Frauen

116 016 Rund um die Uhr www.hilfetelefon.de

NummerGegenKummer

→ Kinder- und Jugendtelefon

→ Elterntelefon (auch für 

„Erziehende“)

116 111

0800 111 0550

Mo – Sa 14 – 20 Uhr

Mo – Fr 9 – 17 Uhr & 

Di & Do 9 – 19 Uhr

www.nummergegenkummer.de

http://www.hilfeportal-missbrauch.de/
http://www.nummergegenkummer.de/
http://www.hilfetelefon.de/
http://www.hilfetelefon-missbrauch.de/

